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Πρόγραμμα-Programme 

 

13.00-16.00 

[180’] 

 
Προφορικές Ανακοινώσεις  
Προεδρείο: Επιτροπή Κρίσης 

Ριζά Έλενα - Τέγος Νικόλαος- Χρόνης Ιωάννης 
 

 

16.00-18.00 

[120’] 

 
Τηλεργασία & Υ+ΑΕ Remote Work 
Συντονίστρια: Α. Ξυδέα-Κικεμένη 

 Νάρης Στέργιος: Ασφάλεια κατά την εργασία σε μη 

επαγγελματικούς χώρους: Προβληματισμοί, πρόληψη και καλές 

πρακτικές 

 Κουπίδης Σωτήρης: Η τηλεργασία εν καιρώ πανδημίας COVID-19 

και στην μετά Mετά-COVID εποχή. Εξελίξεις & προκλήσεις 

 Κοτσιφάκος Δημήτρης: Η επίδραση των νέων μοντέλων 

επικοινωνίας στον κόσμο της εργασίας 

 Τσουγκαράκης Έκτωρ: Ψυχολογικές συνέπειες της τηλεργασίας 

την περίοδο της πανδημίας 

 Στάϊκος Γιώργος: Η τηλεργασία στη Γαλλία πριν και μετά τη 

πανδημία 

Παρέμβαση: Κοτζαμπουγιούκ Ελένη 
 

 

18.00-20.00 

[120’] 

 
Εμβολιασμοί Υγειονομικών / Recommendations on HCWs Vaccination 

Policy among different occupational groups 
Συντονιστής/Moderator: Γ. Ντουνιάς/G. Dounias 

 
Ομιλητές/Speakers:  

 Έλενα Μαλτέζου/Helena Maltezou 

 Γεώργιος Ραχιώτης/ Rachiotis George 

 Λιαριγκοβινού Αγγελική/ Liarigkovinou Aggeliki 

 Rapisarda Nando 

 Caterina Ledda 

 Ioanna Gregoriou 

 Frosina Gjino 
 

 



Οργάνωση - Organised by 

ΠΜΣ Επαγγελματική & Περιβαλλοντική Υγεία, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας- 
MSc OEH, Public Health Policy Department 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής-University of West Attica 
Δντης Ντουνιάς Γ., G.Dounias καθηγητής Δντης ΠΜΣ ΕΠΥ OccupEnviron PostGrad Program 
 

 

Επιτροπή Υποστήριξης / Support Committee  
 Μακρόπουλος Βασίλειος, Makropoulos Vassilios, em prof  NSPH 

 Γιαννάκη Ιωάννα, γραμμ ΠΜΣ ΕΠΥ 

 Ξύκη Χαρά, οικονομ ΠΜΣ 

 Τζαναβάρης Δημήτρης, προισταμ γραμμα ΠολιΔΥ 

 

Κατάλογος Συμμετεχόντων / List of Participants  
8o Διεθνές Συμπόσιο Επαγγελματικής Υγείας QUAM ARTEM EXERCEAT? 

Gjino Frosina Albania 

Gregoriou Ioanna, Cyprus Ministry of Health 

Ledda Caterina, Università di Catania, Department "G.F. Ingrassia" - Section of Hygiene 
and Public Health 

Rapisarda Nando, Prof, University Catania  

Κοτζαμπουγιούκ Ελένη, Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια ΕΠΥ 

Κοτσιφάκος Δημήτρης, Πληροφορικός 

Κουπίδης Α. Σωτήριος MD, MSc, PhD, Ειδικός Ιατρός Εργασίας, Συνεργάτης Τομέα 
Επαγγελματικής & Περιβαλλοντικής Υγείας, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας Σχολή 
Δημόσιας Υγείας, Πα.Δ.Α. 

Λιαριγκοβινού Αγγελική, ΕΔΙΠ, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Πα.Δ.Α. 

Μαλτέζου Έλενα,   Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος - Ιατρός Δημόσιας Υγείας, Διευθύντρια, 
Διεύθυνση Έρευνας, Μελετών και Τεκμηρίωσης, Εθνικός Οργανισμός Δημόσιας Υγείας, 
Επισκέπτρια Καθηγήτρια, Πανεπιστήμιο Κατάνιας, Ιταλία, Επισκέπτρια Καθηγήτρια, Xian 
Daxing Hospital, Shaanxi Chinese Medicine University, Xian, Κίνα 

Νάρης Στέργιος, Δρ. Μηχανολόγος Μηχανικός - Υπεύθυνος Παραρτήματος Βόλου, 
ΕΛΙΝΥΑΕ 

Ντουνιάς Γεώργιος, Καθηγητής Επαγγελματικής & Περιβαλλοντικής Υγείας, Διευθυντής 
ΠΜΣ ΕΠΥ, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής 

Ξυδέα-Κικεμένη Αναστασία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Επαγγελματικής Υγείας, Τμήμα 
Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

Ραχιώτης Γεώργιος, Αναπληρωτής Καθηγητής Επιδημιολογίας και Επαγγελματικής 
Υγιεινής, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Ειδικός Ιατρός εργασίας 
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Ριζά Έλενα, MPH, MSc, PhD, Επιδημιολόγος, Υγιεινολόγος ΕΔΙΠ, Εργαστήριο Υγιεινής, 
Επιδημιολογίας & Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α. 

Στάϊκος Γιώργος, Ιατρός Εργασίας 

Τέγος Νικόλαος, ΕΔΙΠ, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Πα.Δ.Α. 

Τσουγκαράκης Έκτωρ, Ψυχολόγος Υγείας 

Χρόνης Ιωάννης, ΕΔΙΠ, Τμήμα Ηλεκτρολόγων & Ηλεκτρονικών Μηχανικών, Πα.Δ.Α. 


