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Εισαγωγή: Η πολιομυελίτιδα περιγράφηκε ως πάθηση από τον Jacob Heine το 1840 και 

θεωρείται από τις πιο σημαντικές ασθένειες του 20
ου

 αιώνα αφού οι επιδημίες της είχαν 

αφήσει ανάπηρους χιλιάδες ανθρώπους, συνήθως μικρά παιδιά. Το εμβόλιο για τη νόσο 

ανακαλύφθηκε από τον Τζόνας Σολκ το 1955 και αδειοδοτήθηκε το 1960. 

Σκοπός: Η παρουσίαση ενημερωτικού φυλλαδίου, υγειονομικού περιεχομένου, για τον 

εμβολιασμό των κατοίκων της νήσου Λήμνου για την πολιομυελίτιδα το έτος 1964. 

Υλικό-Μέθοδος-Αποτελέσματα: Στο εν λόγω ενημερωτικό φυλλάδιο τονίζεται η 

υποχρεωτικότητα του εμβολιασμού βάσει υγειονομικών διατάξεων ενώ δηλούται ότι ο μη 

εμβολιασμός επιφέρει κυρώσεις («ποιναί φυλακίσεως»). Διευκρινίζεται ο τρόπος χορήγησης 

του, τονίζεται ότι ο εμβολιασμός είναι δωρεάν και παρέχεται πιστοποιητικό εμβολιασμού 

«χρήσιμο για το σχολείο και τη δουλειά». Τέλος, ανακοινώνεται ακριβής ωρολόγιο 

πρόγραμμα για τον εμβολιασμό ανά ηλικία και περιοχή (χωριό) του νησιού που θα 

πραγματοποιείτο στο Κέντρον Εμβολιασμού Μυρίνης, στην πρωτεύουσα του νησιού. 

Συμπεράσματα: Παρατηρούμε ότι το –όχι και τόσο μακρινό 1964- υπήρχε κεντρική 

σχεδίαση για τον εμβολιασμό κατά της πολιομυελίτιδας, και σε ένα ακριτικό νησί της χώρας 

μας ο προγραμματισμός γι’ αυτόν ήταν πολύ ικανοποιητικός. 

 

 

 


