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Εισαγωγή: Η πανδημία COVID- 19 έχει καταγράψει περισσότερα από 612.000.000 

κρούσματα και περισσότερους από 6.500.000 θανάτους κατ’ εκτίμηση. Βασικό μέτρο 

πρόληψης θεωρείται ο εμβολιασμός και έχουν καταγραφεί παγκόσμια περισσότεροι από 

12.600.000.000 εμβολιασμοί.  

Έχει καταδειχθεί ότι ο εμβολιασμός έναντι της COVID- 19 προστατεύει την έγκυο για 

εξέλιξη σε νόσο, από νοσηλεία σε ΜΕΘ και την αποφυγή πρόωρου τοκετού ή νεκρού 

εμβρύου.  

Σκοπός: Η αποτύπωση της εμβολιαστικής κάλυψης των εγκύων που πραγματοποίησαν 

τον τοκετό τους σε μία ιδιωτική μαιευτική κλινική των Αθηνών, καθώς και των 

παραγόντων που επηρεάζουν την έγκυο στην απόφαση για τον εμβολιασμό της. 

Υλικό και Μέθοδος: Διανεμήθηκαν ανώνυμα ερωτηματολόγια σε λεχωίδες που 

γέννησαν κατά το χρονικό διάστημα 14/2/2022 - 10/9/2022, με ερωτήματα που κάλυπταν 

τους σκοπούς. Συμπεριλήφθηκαν όλες οι κατηγορίες λεχωίδων. 

Αποτελέσματα: Συλλέχθηκαν 400 ερωτηματολόγια. 268 (67%) εμβολιάστηκαν κατά τη 

διάρκεια της κύησης και 132 (33%) δεν εμβολιάστηκαν. Στις γυναίκες που 

εμβολιάστηκαν, η απόφασή τους σε ποσοστό 80,59% ενισχύθηκε από τον θεράποντα 

Μαιευτήρα - Γυναικολόγο και 10,10% από το οικογενειακό περιβάλλον. Σε ποσοστό  

30,22% η απόφαση ήταν προσωπική. Ο βασικός λόγος του εμβολιασμού ήταν η 

προστασία από την COVID- 19 (94.40%). Για όσες δεν εμβολιάστηκαν η απόφαση ήταν 

προσωπική (82,58%), με κυριότερους λόγους τις ανεπιθύμητες ενέργειες (69,70%) και 

πιθανές επιπτώσεις στην εγκυμοσύνη (56,82%). Οι κυριότερες ανεπιθύμητες ενέργειες 

μετά τον εμβολιασμό ήταν: πόνος/οίδημα/ερυθρότητα στο σημείο εμβολιασμού 

(59,32%), πυρετός (23,88%), κόπωση (10,82%). 

Συμπεράσματα: σημαντικός αριθμός εγκύων εμβολιάστηκε έναντι της COVID- 19 κατά 

την εγκυμοσύνη, με τους Μαιευτήρες να έχουν παίξει σημαντικό ρόλο στην ενίσχυση της 

απόφασης. Όσες δεν εμβολιάστηκαν σε μεγάλο ποσοστό προέβαλαν τον φόβο για τις 

ανεπιθύμητες ενέργειες και τις πιθανές μελλοντικές συνέπειες στο κύημα. 

 

 


